Trudnos¢ szlaku:
Rzeka:

Start:

Zakonczenie:

Dtugoscé:

Czas sptywu:

llosé przenosek statych:
Preferowany sprzet:

Minimalna liczba uczestnikow:

Kamienica ist einer der vier groten Zufliissen von Stupia. Die Strecke ist sehr interessant - ihr sieht das alte
Flussbett von Stupia und das was nach den Proben den zu dndern, geblieben ist - Stauanlagen, Schwellen und
Briicken. Zu den Attraktionen gehort auch das Kraftwerk in Gatgznia Mata. Die Strecke hat Karol Wojtyta
durchgeschwommen, was mit einem Stein verewigt wurde.

Der Fluss ist auf diesem Abschnitt sehr umwechslungsreich. Ihr stoRt auf einige kurzen und einfachen Portagen.
Man muss unter den gefallenen Baumen durchschwimmen. Es gibt auch viele Hindernisse in der Form von
gefallenen Baumen und Wasserschwellen. Die Stromung wird ab und zu reifend, ihr stoRt auch auf
Stromschnellen. Das alles macht die Tour sehr attraktiv, aber nicht anstrengend - man kann immer noch in der
Ruhe die Umgebung und wilde Natur bewundern. Die Kanuten fiir die es die 3-4 Tour ist, werden die Strecke
problemlos durchschwimmen. Nach dieser Tour werdet ihr bestimmt Kanusportgierig sein. Habt ihr Mut, um
schwierigere Abschnitte von Stupia oder tupawa zu erleben?



